
Nizozemska: zemlja biciklista 

 

 

Nizozemska je država sa 17 milijuna stanovnika i 23 milijuna bicikala. Ovdje čak 27% 

prometa čine bicikli. Nizozemska je ispresijecana biciklističkim stazama, posebnim 

biciklističkim prijelazima i domovina je slavnih biciklističkih prvaka te je nezamisliva bez 

brojnih biciklista na ulicama. Naravno, to znači da su bicikli ovdje iznimno popularni. U ovom 

članku navodimo razloge zašto biste i vi trebali povremeno prometovati biciklom.   

 

Diljem zemlje izgrađene su posebne biciklističke trake. Te trake označene 

su plavim okruglim prometnim znakom na kojem je prikazan bijeli bicikl. 

Ponekad su trake označene i pravokutnim znakom na kojem je ispisana 

nizozemska riječ za biciklističku traku: fietspad. 

 

Na raskršćima se nalaze oznake smjera biciklističkih traka. Na njima je prikazana udaljenost 

u kilometrima do raznih odredišta, poput sela i gradova. U ruralnijim područjima, na 

mjestima poput ravnica (poldera) i šuma, vidjet ćete i drukčije znakove koje u Nizozemskoj 

zovemo paddenstoelen (gljive), jer su crvenobijele i karakterističnog oblika.   

 

Nizozemska je iznimno nizinska zemlja i nema snažnih 

vjetrova, a udaljenosti među mjestima prilično su male. 

Ovdje je mnoštvo toga za vidjeti i u ponudi su raznovrsne 

aktivnosti duž brojnih biciklističkih staza.  

Plan putovanja biciklom lako ćete osmisliti i sami, a brojni 

su izvori koji će vam u tome pomoći, primjerice internetske 

stranice kluba ANWB (Royal Dutch Touring Club) na kojima ćete naći već isplanirane rute. 

 

Vožnja biciklom u velikim gradovima poput Rotterdama ili Amsterdama miže biti prilično 

kaotična zbog brojnih biciklista, pješaka, automobila, autobusa i tramvaja, jer svi žure do 

svojih odredišta. 

Suprotno tome, vožnja biciklom u predgrađima i prelijepoj prirodi prirodnih rezervata vrlo 

je opuštajuća. Zato savjetujemo istraživanje najljepših kutaka Nizozemske biciklom.  

 

Jednom kad ste odlučili putovati biciklom i izabrali odredište, brojne su stvari koje morate 

uzeti u obzir.  

 

Na sljedećoj stranici naći ćete šest NE i četiri DA, pa provjerite o čemu se radi kako biste 

bili sigurni u prometovanju biciklom:  

1 https://www.anwb.nl/fietsen/fietsroutes/zoeken/ (tekst dostupan samo na nizozemskom) 

 

 

 

 

https://www.anwb.nl/fietsen/fietsroutes/zoeken/
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DA: 

1) Poštujte prednost pješaka na pješačkim prijelazima 

Nizozemska prometna pravila nalažu da pješaci koji koriste pješački prijelaz uvijek imaju 

prednost prolaska!   

 

2) Rukom pokažite namjeravani smjer kretanja 

Želite li skrenuti tijekom vožnje biciklom, morate ispružiti ruku u tom smjeru par trenutaka prije 

skretanja kako biste ostalim sudionicima u prometu dali do znanja da ćete skrenuti. Pritom 

uvijek slijedite prometna pravila i signalizaciju.  

 

3) Zaključajte bicikl 

Mada skoro svatko u Nizozemskoj posjeduje bicikl, krađe su učestale. Zato uvijek zaključajte 

bicikl, po mogućnosti jakim lancem s bravom.  

U gradovima su vam na raspolaganju parkirališta za bicikle s nadzorom (ponekad uz naplatu).   

 

4) Pazite da je vaš bicikl ispravno osvijetljen 

U Nizozemskoj ste obvezni upaliti svjetla na biciklu čim padne mrak. Dobra rasvjeta znači 

ispravno bijelo ili žuto prednje svjetlo i ispravno crveno stražnje svjetlo. NL Jobs nudi svjetla za 

bicikle besplatno. Kazna za prometovanje s neispravnim svjetlom na biciklu je 55 eura. 

 

5) Oprez s tramvajskim tračnicama 

U velikim gradovima svuda su tramvajske tračnice. One često presijecaju biciklističke staze.  

Lako se može dogoditi da vam guma od bicikla zapne u tračnicu, a to može dovesti to opasnih 

i neugodnih situacija. Zato uvijek pazite da 

tračnice prelazite pod pravim kutom, kako je 

prikazano na slici.  
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6) Koristite zvono na biciklu 

Skoro svi bicikli imaju zvono. Svakako ga koristite kao zvučno upozorenje ostalim sudionicima 

u prometu. Nemate li zvono možete ga jeftino kupiti u trgovinama kao što je Action. 

 

 

NE: 

7) Vožnja bicikla pod utjecajem alkohola (loša ideja) 

U Nizozemskoj je zabranjeno prometovati pod utjecajem alkohola. To se odnosi i na bicikle. 

Zato nikako ne biste smjeli popiti više od dvije čaše piva ili vina namjeravate li voziti bicikl.  

 

8) Korištenje mobitela tijekom vožnje 

Od 2019. zabranjeno je korištenje mobitela tijekom vožnje. Kazna je 95 eura. 

 

9) Zaboraviti kabanicu ili kišobran kad je oblačno  

U Nizozemskoj ponekad pada jaka kiša. Uvijek ponesite kabanicu i/ili kišobran vidite li da je 

vani oblačno. Propisi dopuštaju držanje kišobrana za vrijeme upravljanja biciklom.  

 

10) Prolazak biciklom kroz crveno svjetlo 

Semafori su uobičajeni kako na biciklističkim trakama, tako i na drugim prometnicama. Na 

crveno svjetlo dužni ste se zaustaviti. Prođete li kroz crveno, možete dobiti kaznu i ugroziti 

vlastitu sigurnost i ostale sudionike u prometu.   

 

 

Mi u tvrtki NL Jobs se nadamo da ovaj dokument sadrži dovoljno informacija i savjeta koji će 

vam pomoći u vožnji biciklom u Nizozemskoj. Sada je na vama da istražite Nizozemsku biciklom. 

Želimo vam dugu i sigurnu vožnju! 

 

Za dodatnu inspiraciju, pogledajte ovaj odličan video!  

 

https://youtu.be/gUe_e6gmkeI 

 

https://youtu.be/gUe_e6gmkeI

